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Планирование организованной образовательной деятельности 

МДОБУ детский сад развивающего вида №21 г. Белорецк. 
на 2022-2023 учебный год 

 
 Возрастные группы 

Группа Раннего 
возраста 

Первая младшая 
группа 

Вторая младшая 
группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 
школе группа 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи 
9.00-9.08 (1 подгруппа) 
9.18 – 9.26 (2 подгруппа) 
Игры занятия со 
строительным 
материалом 
15.20-15.28 (1 подгруппа) 
15.40-15.48 (2 подгруппа) 
 

9.00 - 9.10 Физическая 
культура (1подгруппа) 
9.20 - 9.30 Физическая 
культура (2 подгруппа) 
15.10 - 15.20 Развитие 
речи 
 

9.00 - 9.15 Музыка 
9.25 - 9.40 
Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 
 
 
 

9.00 - 9.20 
Лепка/Аппликация 
9.30 - 9.50 Физическая 
культура 
 

9.00 - 9.25    
Познавательное 
развитие 
10.40. - 11.05  
Физическая культура 
 

9.00 - 9.30    
Познавательное 
развитие 
10.00 - 10.30   Музыка 
10.40 - 11.10 Рисование 
 

В
то

рн
ик

 

Музыка 
9.00-9.08  
Игры занятия с 
дидактическим  
материалом 
15.20-15.28 (1 подгруппа) 
15.40-15.48 (2 подгруппа) 
 
 

9.15 - 9.25 Музыка 
15.10 - 15.20 Рисование 
(1подгруппа) 
15.20 - 15.30 Рисование (2 
подгруппа) 
 

9.15 - 9.30 Физическая 
культура 
9.40 - 9.55 Рисование 
  
 

9.00 - 9.20 
Познавательное 
развитие  
9.40 - 10.00 Музыка   
 

9.00 - 9.25 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.35 - 10.00 Рисование 
10.10 -10.35 Музыка   
 

9.00 - 9.30   Развитие 
речи 
9.40 - 10.10 
Лепка/Аппликация 
10.55 - 11.25 
Физическая культура 
(на воздухе) 
 



С
ре

да
 

Развитие движений 
9.00-9.08 (1 подгруппа) 
9.18 – 9.26 (2 подгруппа) 
Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи 
15.20-15.28 (1 подгруппа) 
15.40-15.48 (2 подгруппа) 
 
 
 

9.00 - 9.10 Познавательное 
развитие (1 подгруппа) 
9.20 - 9.30 Познавательное 
развитие (2 подгруппа) 
15.10 - 15.20 Физическая 
культура 
 

9.00 - 9.15 Музыка 
9.25 - 9.40 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
 

9.00 - 9.20 
Познавательное 
развитие  
9.25 - 9.45 Физическая 
культура 
 

9.00 - 9.25 Развитие 
речи 
10.00 - 10.25 
Физическая культура 
 

9.00 - 9.30   
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.40 - 10.10 Развитие 
речи 
10.35 - 11.05 Музыка 
 

Ч
ет

ве
рг

 

Игры занятия с 
дидактическим  
материалом 
9.00-9.08 (1 подгруппа) 
9.18 – 9.26 (2 подгруппа) 
Музыка 15.20-15.28 
 

9.00 - 9.10 Развитие речи 
(1 подгруппа) 
9.20 - 9.30 Развитие речи 
(2 подгруппа) 
15.10 - 15.20 Музыка 
 

9.00 -9.15 Физическая 
культура 
9.25 - 9.40   Развитие  
речи  
 
 
 

9.00 - 9.20     Развитие 
речи 
10.30-10.45 
Физическая культура 
(на воздухе) 
 

9.00 - 9.25     
Познавательное 
развитие 
9.35 - 10.00   
Лепка/Аппликация 
10.30 - 10.55 
Физическая культура 
(на воздухе) 
 

9.00 - 9.30    
Познавательное 
развитие 
9.40 - 10.10   Рисование 
10.20 -10.50 Физическая 
культура 
 

П
ят

ни
ца

 

Развитие движений 
9.00-9.08 (1 подгруппа) 
9.18 – 9.26 (2 подгруппа) 
Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи 
15.20-15.28 (1 подгруппа) 
15.40-15.48 (2 подгруппа) 
 

9.00 - 9.10 Лепка (1 
подгруппа) 
9.20 - 9.30 Лепка (2 
подгруппа) 
15.10 - 15.20 Физическая 
культура (на воздухе) 
 

9.00 - 9.15 
Лепка/Аппликация 
10.30 - 10.45 
Физическая культура 
(на воздухе) 

9.00 -9.20   Музыка 
9.30-9.50   Рисование 
 

9.00 - 9.25   Рисование  
9.35 - 10.00   Музыка 
10.10 - 10.35 Развитие 
речи 
 

9.00 - 9.30     
Познавательное 
развитие  
10.10 - 10.40 
Физическая культура 
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